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День 1 

 

5 декабря 2025 года 

 

10.00 -14.20. Все, что мы знаем сегодня про МДС 
Председатели: 

Паровичникова Елена Николаевна – генеральный директор федерального государственного бюджетного учреждения 

«Национальный медицинский исследовательский центр гематологии» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации, главный внештатный специалист гематолог Министерства здравоохранения Российской Федерации, член-

корреспондент РАН, доктор медицинских наук 

Кохно Алина Владимировна – заведующий клинико-диагностическим отделением гематологии и миелоидных неоплазий -

врач-гематолог федерального государственного бюджетного учреждения «Национальный медицинский исследовательский 

центр гематологии» Министерства здравоохранения Российской Федерации, доктор медицинских наук 
10.00-10.30 Заболеваемость и распространенность МДС. Патогенез развития МДС. Критерии диагноза МДС. 

Кохно Алина Владимировна – заведующий клинико-диагностическим отделением гематологии и миелоидных 

неоплазий - врач-гематолог федерального государственного бюджетного учреждения «Национальный медицинский 

исследовательский центр гематологии» Министерства здравоохранения Российской Федерации, доктор медицинских 

наук 

10.30-11.00 

 

Цитоморфологическая и цитохимическая характеристика МДС 

Двирнык Валентина Николаевна – заместитель главного врача по лабораторной работе федерального государственного 

бюджетного учреждения «Национальный медицинский исследовательский центр гематологии» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, кандидат медицинских наук 

  

Научно-практическое мероприятие 

Современные подходы к диагностике и лечению миелодиспластических новообразований (МДС) 
 

Место проведения: ФГБУ «НМИЦ гематологии» Минздрава России, г. Москва, Новый Зыковский пр., д.4 
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11.00-11.15 Иммунофенотипическая характеристика МДС: МДС-score, ПНГ-клон 

Гальцева Ирина Владимировна – заведующий лабораторией иммунофенотипирования клеток крови и костного мозга – 

врач-гематолог, врач клинической лабораторной диагностики федерального государственного бюджетного учреждения 

«Национальный медицинский исследовательский центр гематологии» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации, доктор медицинских наук 

11.15-11.30 Иммунофенотипическая характеристика МДС: бластные клетки, моноциты 

Лавришинец Кира Андреевна – врач клинической лабораторной диагностики группы проточной цитометрии 

федерального государственного бюджетного учреждения «Национальный медицинский исследовательский центр 

гематологии» Министерства здравоохранения Российской Федерации 

11.30-12.00 Патоморфологическая и иммунногистохимическая характеристика МДС 

Ковригина Алла Михайловна – заведующий патологоанатомическим отделением – врач-патологоанатом федерального 

государственного бюджетного учреждения «Национальный медицинский исследовательский центр гематологии» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации, доктор биологических наук 

12.00-12.30 Перерыв 

12.30-12.50 Цитогенетическая характеристика МДС 

Обухова Татьяна Никифоровна – заведующий лабораторией кариологии – врач-лабораторный генетик федерального 

государственного бюджетного учреждения «Национальный медицинский исследовательский центр гематологии» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации, кандидат медицинских наук 

12.50-13.10 Молекулярно-генетические особенности МДС 

Бидерман Белла Вениаминовна – заведующий лабораторией молекулярной гематологии – ведущий специалист группы 

сопровождения молекулярной диагностики федерального государственного бюджетного учреждения «Национальный 

медицинский исследовательский центр гематологии» Министерства здравоохранения Российской Федерации, кандидат 

биологических наук 

13.10-13.30 

 

МДС: классификация ВОЗ-2024 

Кохно Алина Владимировна – заведующий клинико-диагностическим отделением гематологии и миелоидных 

неоплазий - врач-гематолог федерального государственного бюджетного учреждения «Национальный медицинский 

исследовательский центр гематологии» Министерства здравоохранения Российской Федерации, доктор медицинских 

наук 

13.30-13.40 Стратегия диагностики при подозрении на МДС 

Кохно Алина Владимировна – заведующий клинико-диагностическим отделением гематологии и миелоидных 

неоплазий - врач-гематолог федерального государственного бюджетного учреждения «Национальный медицинский 

https://blood.ru/svedeniya-o-meditsinskoj-organizatsii/podrazdeleniya/laboratoriya-immunofenotipirovaniya-kletok-krovi-i-kostnogo-mozga/
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исследовательский центр гематологии» Министерства здравоохранения Российской Федерации, доктор медицинских 

наук 

13.40-14.00 Прогностические шкалы: IPSS-R и IPSS-M  

Кохно Алина Владимировна – заведующий клинико-диагностическим отделением гематологии и миелоидных 

неоплазий - врач-гематолог федерального государственного бюджетного учреждения «Национальный медицинский 

исследовательский центр гематологии» Министерства здравоохранения Российской Федерации, доктор медицинских 

наук 

14.00-14.20 Обсуждение 

14.20-15.00 Перерыв 

15.00-17.00. Дифференциальная диагностика МДС на примере клинических случаев 

Председатели: 

Паровичникова Елена Николаевна – генеральный директор федерального государственного бюджетного учреждения 

«Национальный медицинский исследовательский центр гематологии» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации, главный внештатный специалист гематолог Министерства здравоохранения Российской Федерации, член-

корреспондент РАН, доктор медицинских наук 

Кохно Алина Владимировна – заведующий клинико-диагностическим отделением гематологии и миелоидных неоплазий -

врач-гематолог федерального государственного бюджетного учреждения «Национальный медицинский исследовательский 

центр гематологии» Министерства здравоохранения Российской Федерации, доктор медицинских наук 
15.00-15.15 МДС - генетическая предрасположенность 

Овсянникова Любовь Сергеевна – врач-гематолог отделения химиотерапии гемобластозов и трансплантации костного 

мозга и гемопоэтических стволовых клеток федерального государственного бюджетного учреждения «Национальный 

медицинский исследовательский центр гематологии» Министерства здравоохранения Российской Федерации 

15.15-15.30 МДС с гипоплазией vs апластическая анемия 

Абрамова Анастасия Владимировна – врач-гематолог дневного стационара онкологии и химиотерапии гемобластозов 

и депрессий кроветворения федерального государственного бюджетного учреждения «Национальный медицинский 

исследовательский центр гематологии» Министерства здравоохранения Российской Федерации, кандидат медицинских 

наук 

15.30-15.45 МДС с ПНГ-клоном vs ПНГ  

Фидарова Залина Таймуразовна –заведующий отделением химиотерапии гемобластозов и депрессий кроветворения с 

блоком трансплантации костного мозга и гемопоэтических стволовых клеток – врач-гематолог федерального 

государственного бюджетного учреждения «Национальный медицинский исследовательский центр гематологии» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации, кандидат медицинских наук 
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15.45-16.00 МДС с ПККА vs ПККА, ассоциированная с парвовирусом В19 
Лучкин Антон Владимирович - врач-гематолог отделения химиотерапии гемобластозов и депрессий кроветворения с 

блоком трансплантации костного мозга и гемопоэтических стволовых клеток федерального государственного 

бюджетного учреждения «Национальный медицинский исследовательский центр гематологии» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, кандидат медицинских наук 

16.00-16.15 МДС с кольцевыми сидеробластами vs сидеробластные анемии 

Атрошенко Елизавета Андреевна – врач-гематолог клинико-диагностического отделения гематологии и химиотерапии 

с дневным стационаром федерального государственного бюджетного учреждения «Национальный медицинский 

исследовательский центр гематологии» Министерства здравоохранения Российской Федерации  

16.15-16.30 МДС vs ХММЛ 

Плиева Индира Исаевна – врач-гематолог клинико-диагностического отделения гематологии и химиотерапии с 

дневным стационаром федерального государственного бюджетного учреждения «Национальный медицинский 

исследовательский центр гематологии» Министерства здравоохранения Российской Федерации  

16.30-16.45 МДС vs ОМЛ   

Двирнык Валентина Николаевна – заместитель главного врача по лабораторной работе федерального государственного 

бюджетного учреждения «Национальный медицинский исследовательский центр гематологии» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, кандидат медицинских наук 

16.45-17.00 Обсуждение 
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День 2 

 

6 декабря 2025 года 

9.00-11.00 Современные аспекты терапии МДС-сателлититнй симпозиум, не входит в НМО 

Председатель: 

Кохно Алина Владимировна – заведующий клинико-диагностическим отделением гематологии и миелоидных неоплазий -

врач-гематолог федерального государственного бюджетного учреждения «Национальный медицинский исследовательский 

центр гематологии» Министерства здравоохранения Российской Федерации, доктор медицинских наук 
9.00-9.20 Роль цитоморфологии в диагностике МДС 

Двирнык Валентина Николаевна – заместитель главного врача по лабораторной работе федерального государственного бюджетного 

учреждения «Национальный медицинский исследовательский центр гематологии» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации, кандидат медицинских наук 

при поддержке компании «Свикс Хэлскеа» (не аккредитуется по НМО) 

9.20-9.40 Патоморфологическая диагностика МДС 

Ковригина Алла Михайловна – заведующий патологоанатомическим отделением – врач-патологоанатом федерального 

государственного бюджетного учреждения «Национальный медицинский исследовательский центр гематологии» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, доктор биологических наук 

при поддержке компании «Свикс Хэлскеа» (не аккредитуется по НМО) 

9.40-10.00 Терапия эритропоэзстимулирующими препаратами: основные принципы терапии 

Кохно Алина Владимировна – заведующий клинико-диагностическим отделением гематологии и миелоидных неоплазий - врач-

гематолог федерального государственного бюджетного учреждения «Национальный медицинский исследовательский центр 

гематологии» Министерства здравоохранения Российской Федерации, доктор медицинских наук 

при поддержке компании Сотекс (не аккредитуется по НМО) 

10.00-10.20 Луспатерцепт: новый подход в лечении анемии 

Кохно Алина Владимировна – заведующий клинико-диагностическим отделением гематологии и миелоидных неоплазий - врач-

гематолог федерального государственного бюджетного учреждения «Национальный медицинский исследовательский центр 

гематологии» Министерства здравоохранения Российской Федерации, доктор медицинских наук 

при поддержке компании «Свикс Хэлскеа» (не аккредитуется по НМО) 

10.20-10.40 Алло-ТГСК при МДС: когда и кому 

Кузьмина Лариса Анатольевна – заведующий отделением химиотерапии гемобластозов и трансплантации костного мозга и 

гемопоэтических стволовых клеток - врач-гематолог федерального государственного бюджетного учреждения «Национальный 
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медицинский исследовательский центр гематологии» Министерства здравоохранения Российской Федерации, кандидат медицинских 

наук, при поддержке компании «Свикс Хэлскеа» (не аккредитуется по НМО) 

10.40-11.00-Перерыв  

 

Интерактивная часть мероприятия 

 

11.00-15.45 Как мы лечим пациентов с 

МДС на примере клинических случаев  

(для врачей клинических специальностей) 

 

11.00-15.45.Цитоморфологическая и 

цитохимическая диагностика МДС 

(для врачей клинической 

лабораторной диагностики) 

11.00-15.45 Патоморфологическая 

диагностика МДС 

(для врачей патологоанатомов) 

Председатели: 

Паровичникова Елена Николаевна – 

генеральный директор федерального 

государственного бюджетного учреждения 

«Национальный медицинский 

исследовательский центр гематологии» 

Министерства здравоохранения Российской 

Федерации, главный внештатный 

специалист гематолог Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, 

член-корреспондент РАН, доктор 

медицинских наук 

Председатель: 

Двирнык Валентина Николаевна – 

заместитель главного врача по 

лабораторной работе федерального 

государственного бюджетного 

учреждения «Национальный 

медицинский исследовательский 

центр гематологии» Министерства 

здравоохранения Российской 

Федерации, кандидат медицинских 

наук 

Председатель: 

Ковригина Алла Михайловна – 

заведующий патологоанатомическим 

отделением – врач-патологоанатом 

федерального государственного 

бюджетного учреждения 

«Национальный медицинский 

исследовательский центр гематологии» 

Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, доктор 

биологических наук 

11.00-11.20 Низкий риск МДС - тактика 

терапии 

Кохно Алина Владимировна – 

заведующий клинико-

диагностическим отделением 

гематологии и миелоидных 

неоплазий - врач-гематолог 

федерального 

государственного бюджетного 

учреждения «Национальный 

11.00-11.20 Демонстрация методики 

проведения 

цитохимической 

реакции на кольцевые 

сидеробласты 

Двирнык Валентина 

Николаевна – заместитель 

главного врача по 

лабораторной работе 

федерального 

11.00-11.20 Дифференциальная 

диагностика миелоидной 

дисплазии 

Ковригина Алла 

Михайловна – заведующий 

патологоанатомическим 

отделением – врач-

патологоанатом 

федерального 

государственного 
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медицинский 

исследовательский центр 

гематологии» Министерства 

здравоохранения Российской 

Федерации, доктор 

медицинских наук 

государственного 

бюджетного учреждения 

«Национальный 

медицинский 

исследовательский центр 

гематологии» 

Министерства 

здравоохранения 

Российской Федерации, 

кандидат медицинских 

наук 

бюджетного учреждения 

«Национальный 

медицинский 

исследовательский центр 

гематологии» Министерства 

здравоохранения 

Российской Федерации, 

доктор биологических наук 

11.20-11.40 Динамическое наблюдение 

Атрошенко Елизавета 

Андреевна – врач-гематолог 

клинико-диагностического 

отделения гематологии и 

химиотерапии с дневным 

стационаром федерального 

государственного бюджетного 

учреждения «Национальный 

медицинский 

исследовательский центр 

гематологии» Министерства 

здравоохранения Российской 

Федерации  

11.20-12.00 Разбор случаев МДС с 

кольцевыми 

сидеробластами 

Чулкова Анастасия 

Александровна – врач 

клинической 

лабораторной диагностики 

группы гематологии и 

общей клиники 

федерального 

государственного 

бюджетного учреждения 

«Национальный 

медицинский 

исследовательский центр 

гематологии» 

Министерства 

здравоохранения 

Российской Федерации 

11.20-12.00 Интерактивный разбор 

случаев (оказание 

медицинской помощи 

субьектами РФ) 

Ковригина Алла 

Михайловна – заведующий 

патологоанатомическим 

отделением – врач-

патологоанатом 

федерального 

государственного 

бюджетного учреждения 

«Национальный 

медицинский 

исследовательский центр 

гематологии» Министерства 

здравоохранения 

Российской Федерации, 

доктор биологических наук 

11.40-12.00 Иммуномодулирующая 

терапия: МДС-5q  

 

12.00-12.45 Интерактивный 

семинар-разбор случаев 

МДС без увеличения 

12.00-13.30 Интерактивный семинар: 

дифференциальная 

диагностика 
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Охота Валерия 

Константиновна – врач-

гематолог отделения 

химиотерапии 

гематологических заболеваний 

федерального 

государственного бюджетного 

учреждения «Национальный 

медицинский 

исследовательский центр 

гематологии» Министерства 

здравоохранения Российской 

Федерации 

количества бластных 

клеток 

Наумова Ирина 

Николаевна – врач 

клинической 

лабораторной диагностики 

– руководитель группы 

гематологии и общей 

клиники федерального 

государственного 

бюджетного учреждения 

«Национальный 

медицинский 

исследовательский центр 

гематологии» 

Министерства 

здравоохранения 

Российской Федерации, 

кандидат медицинских 

наук 

миелодиспластических 

новообразований с 

неопухолевой патологией с 

реактивным 

дисмиелопоэзом, другими 

миелоидными 

неоплазиями 

Глинкина Светлана 

Александровна – врач-

патологоанатом 

федерального 

государственного 

бюджетного учреждения 

«Национальный 

медицинский 

исследовательский центр 

гематологии» Министерства 

здравоохранения 

Российской Федерации 

11.40-12.00 Иммуносупрессивная 

терапия при МДС с 

гипоплазией кроветворения 

 

Абрамова Анастасия 

Владимировна – врач-

гематолог, врач-онколог 

дневного стационара 

онкологии и химиотерапии 

гемобластозов и депрессий 

кроветворения федерального 

государственного бюджетного 

учреждения «Национальный 

12.45-13.30 Разбор клинических 

случаев (оказание 

медицинской помощи 

субьектами РФ) 

Двирнык Валентина 

Николаевна – заместитель 

главного врача по 

лабораторной работе 

федерального 

государственного 

бюджетного учреждения 

«Национальный 

медицинский 
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медицинский 

исследовательский центр 

гематологии» Министерства 

здравоохранения Российской 

Федерации, кандидат 

медицинских наук 

исследовательский центр 

гематологии» 

Министерства 

здравоохранения 

Российской Федерации, 

кандидат медицинских 

наук 

12.00-12.30 Хелаторная терапия: 

особенности проведения 

 

Кохно Алина Владимировна – 

заведующий клинико-

диагностическим отделением 

гематологии и миелоидных 

неоплазий - врач-гематолог 

федерального 

государственного бюджетного 

учреждения «Национальный 

медицинский 

исследовательский центр 

гематологии» Министерства 

здравоохранения Российской 

Федерации, доктор 

медицинских наук 

    

13.30-14.15 Перерыв  13.30-14.15 Перерыв  13.30-14.15 Перерыв  
14.15-14.45 Высокий риск МДС –

тактики терапии. Цитарабин 

в малых дозах 

Гипометилирующая терапия 

Комбинированная терапия 

Aza/Dac-Ida-AraC 

Венетоклакс-содержащие 

курсы 

14.15-14.25 Обсуждение методики 

цитохимической 

реакции на 

миелопероксидазу 

Двирнык Валентина 

Николаевна – заместитель 

главного врача по 

лабораторной работе 

14.15-15.45 Интерактивный семинар: 

дифференциальная 

диагностика заболеваний 

из группы МДС и 

МДС/МПН (работа на 

микроскопе) 

Трацевская Жанна 

Викторовна – врач-
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Кохно Алина Владимировна – 

заведующий клинико-

диагностическим отделением 

гематологии и миелоидных 

неоплазий - врач-гематолог 

федерального 

государственного бюджетного 

учреждения «Национальный 

медицинский 

исследовательский центр 

гематологии» Министерства 

здравоохранения Российской 

Федерации, доктор 

медицинских наук 

федерального 

государственного 

бюджетного учреждения 

«Национальный 

медицинский 

исследовательский центр 

гематологии» 

Министерства 

здравоохранения 

Российской Федерации, 

кандидат медицинских 

наук 

патологоанатом 

патологоанатомического 

отделения федерального 

государственного 

бюджетного учреждения 

«Национальный 

медицинский 

исследовательский центр 

гематологии» Министерства 

здравоохранения 

Российской Федерации, 

кандидат медицинских наук 

  14.25-15.05 Интерактивный семинар 

с разбором случаев МДС 

с увеличением 

количества бластных 

клеток 

Феоктистова Елизавета 

Павловна – врач 

клинической 

лабораторной диагностики 

группы гематологии и 

общей клиники 

федерального 

государственного 

бюджетного учреждения 

«Национальный 

медицинский 

исследовательский центр 

гематологии» 

Министерства 
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здравоохранения 

Российской Федерации 

15.00-15.10 Разбор клинических случаев 
Кузьмина Лариса Анатольевна 

– заведующий отделением 

химиотерапии гемобластозов и 

трансплантации костного 

мозга и гемопоэтических 

стволовых клеток - врач-

гематолог федерального 

государственного бюджетного 

учреждения «Национальный 

медицинский 

исследовательский центр 

гематологии» Министерства 

здравоохранения Российской 

Федерации, кандидат 

медицинских наук 

15.05-15.45 Разбор клинических 

случаев (оказание 

медицинской помощи 

субьектами РФ) 

Двирнык Валентина 

Николаевна – заместитель 

главного врача по 

лабораторной работе 

федерального 

государственного 

бюджетного учреждения 

«Национальный 

медицинский 

исследовательский центр 

гематологии» 

Министерства 

здравоохранения 

Российской Федерации, 

кандидат медицинских 

наук 

  

15.10-15.25 

 
МДС: варианты прогрессии   

Кохно Алина Владимировна – 

заведующий клинико-

диагностическим отделением 

гематологии и миелоидных 

неоплазий - врач-гематолог 

федерального 

государственного бюджетного 

учреждения «Национальный 

медицинский 

исследовательский центр 

    



12 

 

гематологии» Министерства 

здравоохранения Российской 

Федерации, доктор 

медицинских наук 

15.25-15.35 Особенности ведения 

пациентов с вторичным и 

синхронным МДС 

Кохно Алина Владимировна – 

заведующий клинико-

диагностическим отделением 

гематологии и миелоидных 

неоплазий - врач-гематолог 

федерального 

государственного бюджетного 

учреждения «Национальный 

медицинский 

исследовательский центр 

гематологии» Министерства 

здравоохранения Российской 

Федерации, доктор 

медицинских наук 

    

15.35-15.45      

15.45-16.00 Дискуссия по итогам научно-практического мероприятия. 

Паровичникова Елена Николаевна – генеральный директор федерального государственного бюджетного 

учреждения «Национальный медицинский исследовательский центр гематологии» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, главный внештатный специалист гематолог Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, член-корреспондент РАН, доктор медицинских наук 
 


